Musiktherapie in der Praxis „zusammenunterwegs“ 
ermöglicht Entwicklung in einem wertschätzenden und einfühlsamen Rahmen. Das Kind und seine Fähigkeiten stehen im Zentrum. 
Mit der Musiktherapie möchte ich das Kind auf seinem Weg begleiten: hin zu dem, was es sein möchte. 
Musiktherapie
· macht Begegnung und Beziehung möglich 
· Wir spüren uns selbst
· Wir spüren den anderen
· Wir lernen Sozialisierung
· Wir teilen Emotionen und begegnen uns von Herz zu Herz
· fördert Kommunikation und Dialog 
· hilft schon früh bei der Sprachanbahnung 
· erlaubt pre- oder nonverbale Kommunikation
· schafft eine Verbindung von Innen und Aussen und 
· ermuntert zum Ausdruck
· verhindert so einen Ausdrucksstau und baut Aggressionen und Verhaltensauffälligkeiten ab
· [bookmark: _GoBack]Lässt Kompetenz und Selbstwirksamkeit erleben: 
· Ich kann das!
· Wirkt ausgleichend
· Spannungen werden abgebaut, fehlender Tonus wird aufgebaut
· kreiert einen Moment der Freude und der Versunkenheit
· Musik und Klänge zu erzeugen macht glücklich

Dem anderen begegnen – in die Sprache kommen – die Welt entdecken – ausdrücken, was in mir ist – glücklich sein – zeigen, was ich kann
